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卒 業 生からのメッセージ
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西春祭準備
学校説明会
（中学生）
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とある西春生の一日
学習に部活動、友との語らいなど、青春を謳歌する西春生には時間はいくらあっても足りないほど。
けれども、その分だけ濃密な一瞬一瞬を、輝きながら駆けています。One Day Sketch !!
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大崎 晴太くん
おおさき  せいた

【出身中学】

【部活動】

【プロフィール】

江南市立
古知野中学校

ソフトテニス部

好きな科目：数学、英語
趣味：音楽鑑賞、ドラマ鑑賞

3年生

大崎くんのとある一日 起床・登校 授業前 午前の授業

20: 30

昼休み・昼食 帰宅後午後の授業 部活動

スキマ時間を大切に

授業の予習や週末課題に
取り組んでいます。国語や
英語の週末課題は一題あ
たり20分前後で解くこと
を目標にしているので、朝の
時間に取り組むにはちょう
どいいです。

しっかり集中

授業時間が65分と、最初
は長く感じますがすぐに
慣れます。授業後でも気
軽に相談でき、生徒たち
が理解できるまで教えて
くれる先生たちがとても
多いです。

昼食の時間は、友達と話し
ながらリフレッシュできる
時間です。購買には、おい
しいパンが何種類もあり毎
日がパンの争奪戦です。
個人的に昼休みは寝て、
午後に向けて力を蓄える
ことも多いです。

午後の授業は、昼食後と
いうこともあり、眠たく
なって午前中よりもやる気
が入らないことが多くあり
ますが、そこはしっかり切
り替え、集中力をあげた上
で授業に取り組みます。

充実した学習時間 リフレッシュタイム

部活動の時間は比較的短
いですが、短い時間だから
こそ必要なメニューを考え
て練習します。
毎日少しずつできることが
増え、成長していくことに
やりがいを感じながら活
動しています。

毎日一定量はやるようにし
ています。週末課題に加
え、定期テスト課題を進め
ておくことで、テスト期間
中は課題に追われることな
く、苦手な教科を中心に勉
強できます。勉強の合間に
ドラマ鑑賞などの息抜きを
しています。

日々の成長 家庭学習の習慣化朝の時間の有効活用

僕は片道45分程度の電車
通学です。電車内で英単
語を覚えたり、朝テストの
勉強をしたりしています。
電車内での勉強時間は一
日10分程ですが、毎日や
り続ければ絶対に力にな
ります。
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西春高校は、欲張りな人にとてもお勧めです

西 春高校で良かった。僕は心からそう思っています。
西春高校を一言で言い表すとしたら、良い意味で「欲張り」だと思います。とい

うのも、西春高校には勉強やイベント、部活といった青春のすべてに全力で取り組むた
めのカリキュラム、サポートがあり、良き仲間がいます。高校生活を余すことなく楽しみ
たい欲張りな人にはとてもお勧めできると思います。
　どのような学校が自分自身に合うのか、いろいろと考えることがあるかと思います。
西春高校には手厚いカリキュラムがあり、そして先生方は親身に指導してくださいます。
大学受験について分からないことだらけだった僕にとって、この環境はとてもありがた
かったです。
　皆さんの高校選びの役に立てば幸いです。

東京大学 文科三類

整った環境で自分を成長させてくれる場所

私 は特別な理由もなく西春高校を志望しましたが、卒業した今、ここを選ん
で本当に満足しています。これは主体性を引き出してくれる環境が西春に

はあったからだと思います。
　クラスメイトは1年生の頃から高い目標を持ち勉強に励む人ばかりで、切磋琢磨し
あい共に頑張ってくれます。先生方は私たちが努力することに対して何事も全力
で応援・手厚くサポートしてくださいます。この環境があったからこそ、もとは勉
強が得意でも好きでもなかった私ですが勉強に主体的に取り組めるようになり
ました。
　また行事に関してもただ盛り上がって楽しいだけではなく、生徒が主体となって
企画・運営を行うため達成感や充実感が得られ一生に残る思い出ができました。
　皆さんにも一生に一度しかない高校生活を、西春高校で実り多く充実したも
のにしてもらえたらと思います。

パーソルキャリア株式会社

令和 2年3月 卒業 40回生
令和 2年4月 東京外国語大学 入学

谷口 由奈 さん
Tan iguch i  Yuna

令和 5年3月 卒業 43回生

小川 陽大 さん
Ogawa Ha r ut a
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